
Dance Fusion LYON 5

Léna
Planning 2026-2027

Tous les mardis : 

 >17h30 : Commercial Dance | Cycles 1 & 2 (à partir de 6 ans) Discipline fun et
moderne inspirée des clips et des plus grands artistes, idéale pour développer
coordination, expression et confiance en soi.
>18h30 : Street Dance Ados | Cycles 1 & 2
Le cours parfait pour apprendre les bases du street dance, développer son style et
évoluer dans une ambiance dynamique et conviviale.
 >19h30 : Street Dance Adultes | Cycles 1 & 2
Que vous débutiez ou souhaitiez reprendre la danse, venez découvrir un cours
accessible, rythmé et rempli de bonne humeur, posez votre cerveau et libérez vous
sur des sons de folie!
>20h30 : Heels | Cycles 1 & 2
Un cours pour révéler votre féminité, gagner en assurance, travailler votre posture et
votre attitude, le tout dans une ambiance bienveillante et ultra motivante.
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